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Diolch am ystyried gadael rhodd
| Elusen lechyd Bae Abertawe
yn eich ewyllys.

Ni yw elusen swyddogol Bwrdd lechyd Prifysgol Bae Abertawe
ac rydym yn rheoli amrywiaeth o gronfeydd elusennol gwahanol
sy'n cefnogi amrywiaeth eang o adrannau a gwasanaethau.

Bydd y llyfryn hwn yn rhoi dealltwriaeth glir i chi o sut mae'r arian
a godir o fudd i gleifion, y rhai sy’'n eu cefnogi nhw a'n staff.

Rydym hefyd wedi cynnwys gwybodaeth ymarferol am sut
i wneud a newid eich ewyllys a'r math o bethau i'w hystyried wrth
ei ysgrifennu.



Pam gadael
rhodd yn eich
ewyllys i Elusen

lechyd Bae
Abertawe?

Rydyn ni'n gweithio gydag
unigolion fel chi — cleifion,
teulu, ffrindiau, y cyhoedd
cyffredinol a staff —i godi arian
at achosion da -y pethau
hynny sydd ddim yn dod o
dan gyllid craidd y GIG —fel y
gallwn gyda'n gilydd, wneud
gwahaniaeth gwirioneddol i
fywydau pobl.

Gyda'ch help chi rydym yn
codi arian ar gyfer ymchwil
arloesol offer blaengar,

gwella adeiladau a lleoedd,

lles cleifion a theuluoedd a
hyfforddiant staff nad ydynt yn
dod o dan gyllid craidd y GIG.



Ymunwch a'n
Cymuned
Anhygoel sy'n
cefnogi eich

elusen GIG leol

Mae rhodd yn eich ewyllys yn Mae rhoddion mewn ewyllysiau

un o'’r nifer o ffyrdd y gallwch i Elusen lechyd Bae Abertawe

ddewis cefnogi ein gwaith. yn gwneud cymainti'n

Rydym wedi derbyn rhoddion helpu i gefnogi staff y GIG,

hael gan ein cefnogwyr darparu ymchwil ac offer

anhygoel. arbenigol, amynd i'r afael ag
anghydraddoldebau iechyd

Mae llawer o'r bobl wych lleol. Felly, mae pob rhodd

sy'n cyfrannui'n helusen yn unigol yn hynod werthfawr.

gwneud hynny er cof am rywun
annwyl, yn aml fel diolch neu

gydnabyddiaeth o'r gofal neu'r
gefnogaeth a gawsant. o ‘




Beth all eich 'diolch’ ei wneud

Ymchwil arloesol

Cefnogodd ein buddsoddiad
0 £107,000 yn 2023-24
brosiectau gan gynnwys

treial blaenllaw yn y byd gyda
Phrifysgol Abertawe i arloesi
defnyddio sganiau a phrofion
gwaed i ganfod cansery
pancreas yn gynharach a
gwella cyfraddau goroesi. Mae
hefyd wedi rhoi hwb i arloesi
mewn gwasanaethau arennol
trwy dalu i ymchwilwyr gyrchu
adnodd rhyngwladol blaenllaw
0 ddata o'r ansawdd uchaf.

Offer blaengar

Mae ein buddsoddiad o
£294,000 yn 2023-24

wedi prynu offer meddygol
premiwm yn ychwanegol at yr
hyny mae cyllid craidd y GIG
yn ei ddarparu. Roedd hyn

yn cynnwys sganiwr arennol
cludadwy i wella profiad
cleifion dialysis yr arennau a
pheiriant uwchsain newydd
ar gyfer Gwasanaethau
Llawfeddygol Gynaecoleg sy'n
rhoi gwell delweddau, gwella
diagnosis.




Gwella lleoedd, lles cleifion
ac amwynderau

£231,000 yn 2023-24 yn
darparu ystod eang o gymorth
ymarferol, emosiynol a lles

i gleifion a’'u hanwyliaid gan
gynnwys gwelyau blodau
hardd o amgylch Ysbyty
Singleton, grwp cymorth

i'r rhai sy'n cael ei effeithio
gan ganser y fron eilaidd a
deunyddiau crefft a doliau
empathi ar gyfer cleifion hyn a
dementia.

Lles a hyfforddiant staff

Roedd ein buddsoddiad o

fwy na £100,000 dros y ddwy
flynedd ddiwethaf mewn

lles staff a £90,000 mewn
hyfforddiant yn darparu ystod
eang o gymorth gan gynnwys
tocynnau brecwast, prosiect
celfyddydau therapiwtig
Rhannu GOBAITH a
chefnogaeth i fynychu cyrsiau
hyfforddi a chynadleddau
uwchlaw hynny a gwmpesir
gan gronfeydd craidd y GIG.
Mae buddsoddi mewn lles a
hyfforddiant staff yn helpu i
wella canlyniadau a phrofiadau
cleifion.




Pam mae eich ewyllys yn
bwysigi chi

Gall eich ewyllys fod yn un o'r dogfennau pwysicaf i chi ei
ysgrifennu erioed. Mae hynny oherwydd os oes gennych
ddymuniadau diwethaf, mae eu cynnwys yn eich ewyllys
yn ffordd wych o sicrhau eu bod yn cael eu cyflawni.

Mae ewyllys hefyd yn lle ardderchog i gofnodi eich
dymuniadau angladd.

Gall eich ewyllys sicrhau bod y bobl gywir yn cael beth
bynnag rydych chi wedi penderfynu ei adael ar eu cyfer.
Mae'n ffordd syml o barhau i ofalu am anwyliaid pan nad
ydych chi yma mwyach.

Os byddwch chi'n marw heb ewyllys, efallai na fydd

y dewisiadau rydych chi wedi'u gwneud yn cael eu parchu
mewn gwirionedd, a gallai eich anwyliaid gael llawer

0 benderfyniadau anodd i'w gwneud, a allai arwain

at ofid sylweddol.

Yn olaf, gall eich ewyllys hefyd barhau &'ch cefnogaeth

i achosion sy'n agos at eich calon. Trwy gynnwys rhodd
i'n helusen yn eich ewyllys gallwch ysgrifennu diolch am
byth gyda rhodd a fydd yn parhau i wneud gwahaniaeth,
ymhell ar 6l i chi fynd.
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Tri math o roddion i'w gadael yn
eich ewyllys

Dyma'r tri math mwyaf cyffredin o rodd i'w gadael yn eich ewyllys...

Hoffwn adael yr hyn sydd ar 6l o fy ystad

1 Ar 6l chi ofalu am eich teulu a'ch ffrindiau a thalu unrhyw
ddyledion neu drethi, gallwch roi naill ai cyfran neu'r cyfan
o'r hyn sydd ar 6l — chi sydd i benderfynu.

Er enghraifft, allai dim ond 1% o'r hyn sy’'n weddill o'ch
ystad wneud gwahaniaeth go iawn. Mae llawer o gefnogwyr
yn hoffi'r math hwn o rodd oherwydd, fel rhan o'ch ystad
gyffredinol, mae'n cadw ei gwerth dros amser.

Hoffwn adael swm penodol

2 Dewis arall yw gadael swm penodol o arian, yr ydych yn
ei neilltuo yn eich ewyllys. Mae'r math hwn o rodd yn cael
ei dalu allan cyn cyfrifo gweddillion eich ystad. Ond dros
amser, gall chwyddiant leihau ei werth a'i wneud yn llai
effeithiol.

Hoffwn adael rhodd benodol

3 Mae rhodd benodol yn eitem werthfawr arbennig —fel eiddo,
cyfranddaliadau neu ddarn o emwaith. Gydag unrhyw un
o'r mathau hyn o roddion, rydych yn rhydd i gyfyngu ar eich
diolch am byth i fath penodol o waith a wnawn. Ond, mewn
gwirionedd, os byddwch yn eu gadael heb gyfyngiad, mae'n
golygu y gallwn ddefnyddio’ch rhodd i helpu lle mae'r angen
ar ei fwyaf ary pryd. °

Os hoffech chi sgwrsio am gyfyngu ar eich rhodd,
anfonwch e-bost atom:
eluseniechyd.baeabertawe@wales.nhs.uk
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Rhoddion mewn
ewyllysiau a
threthi

Y newyddion da yw bod
unrhyw roddion sydd ar 6l

i elusennau wedi'u heithrio
rhag Treth Etifeddiant. Ar ben
hynny, weithiau drwy gynnwys
rhodd i elusen gallwch

leihau'r dreth ar bopeth arall y
byddwch yn ei adael ar 6.

Ond mae Treth Etifeddiaeth yn
faes cymhleth sy’'n newid yn
aml yny gyfraith, felly rydym
yn eich cynghori i ymweld &
www.gov.uk/inheritance-tax
i gael yr holl wybodaeth
ddiweddaraf a siarad &
gweithiwr proffesiynol.




Eich rhestr wirio ysgrifennu ewyllys

Cam1

Gwnewch restr o'ch
eiddo mwyaf gwerthfawr.
Cofiwch gynnwys unrhyw Cam 3
eiddo rydych yn berchen, Teulu a ffrindiau sy'n
unrhyw gynilion neu dod gyntaf. Dechreuwch
fuddsoddiadau, yn ogystal ag drwy weithio allan pwy
unrhyw eitemau gwerthfawr yr hoffech chi ofalu am

fel gemwaith neu a beth yr hoffech eu
baentiadau. gadael.

Cam 2

Ychwanegwch beth
rydych chi'n meddwl! eu bod
yn werth. Amcangyfrif bras

yw'r cyfan y bydd angen i
chi helpu i weithio allan pa
roddion yr hoffech eu
gwneud.

Mae'n synhwyrol i gadw eich ewyllys mewn lle diogel —a dweud
wrth eich ysgutorion lle mae hi. Mae llawer o ysgrifenwyr
ewyllysiau proffesiynol a chyfreithwyr yn cynnig cadw eich
ewyllys. Peidiwch & phoeni os bydd eich bywyd neu'ch
penderfyniadau yn newid. Mae'n syml ysgrifennu ewyllys
newydd a all newid eich cyfarwyddiadau, neu ddiweddaru eich
ewyllys gan ddefnyddio’r hyn a elwir yn ‘codisil’.
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Cam4

Yna, cofiwch achosion
sy'n agos at eich calon.
Gwnewch restr o'r elusennau o
yr hoffech eu cefnogi a .
meddyliwch am sut yr -
hoffech wneud y Cam5

rhoddion hynny.
AL Dewiswch ysgutorion ac

ysgrifennwch eich ewyllys.

Mae llawer o bobl yn dewis aelodau
o'r teulu dibynadwy fel eu ysgutorion.
Ac mae llawer o ffyrdd ar gael i
ysgrifennu eich ewyllys, o ymgynghori
a gweithiwr proffesiynol i gwblhau
templed syml neu ddefnyddio un o
amrywiaeth o wasanaethau ar-lein
a all eich tywys drwy'r broses
a gwirio eich dogfen.




Defnyddiwch y templed defnyddiol
hwn i ysgrifennu eich diolch am byth

Cam 1&2:
Rhestrwch eich eiddo gwerthfawr ac amcangyfrif eu gwerth

1.
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Rhestr 3
Rhestrwch beth hoffech ei adael ac i bwy

1.

2
&
4
5

Rhestr 4
Rhestrwch yr elusennau yr hoffech eu cefnogi a'ch rhoddion

1.
2
3
4,
5

Rhestr 5
Rhestrwch eich ysgutorion

1.
2.

Nawr rydych chi'n barod i ysgrifennu eich ewyllys.
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Y geiriad y mae angenichiei
ddefnyddio yn eich ewyllys

Pan fyddwch eisiau gadael yr hyn sydd ar 61 o'ch ystad

Yn amodol ar dalu fy nyledion, costau angladd a thystiolaeth,
rwy’'n rhoi'r cyfan/ % o fy ystad na waredir fel arall gan
hyn fy ewyllys i Elusen lechyd Bae Abertawe, 1 Porthfa Talbot,
Port Talbot, SA12 7BR, Rhif Elusen Gofrestredig 1122805

(Cymru a Lloegr) at eu dibenion cyffredinol ac rwy’'n datgan
y bydd derbyn ei Thrysorydd neu swyddog priodol arall yn
ollyngiad llawn a digonol.

Pan fyddwch am adael swm penodol

Rwy'n rhoi treth yn rhad ac am ddim i Elusen lechyd Bae
Abertawe, 1 Porthfa Talbot, Port Talbot, SA12 7BR, Rhif
Elusen Gofrestredig 1122805 (Cymru a Lloegr), y swm o

£ at eu dibenion cyffredinol ac rwy'n datgan y bydd
derbyn ei Drysorydd neu swyddog priodol arall yn ollyngiad
llawn a digonol.
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Elusen lechyg

Bae Abertawe
“

Swansea Bay
Health Charity

-

Peidiwch ag
anghofio
Gallwch hefyd ofyn am
roddion i Elusen lechyd
Bae Abertawe yn lle
blodau angladd.

Cysylltwch a ni

E-bost: eluseniechyd.baeabertawe@wales.nhs.uk
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